ETUDE EN PSYCHOMOTRICITE SUR L'IMAGE CORPORELLE
DES ADOLESCENTS EN REMISSION DE CANCER
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I:a psychomotricité est une approche qui explore
la facon dont une personne vit son corps, ses
émotions et ses pensées. Elle aide a se
reconnecter a ses propres ressentis et a se sentir

mieux dans son corps et satéte. 770 VR OTRE E’TUDE?

__________________

Tu auras un temps pour toi pour :

Ressentir, expérimenter et échanger

Mieux comprendre ton rapport a ton corps

Déposer ton vécu et te reconnecter a toi-méme

Partager ton expérience avec d’autres adolescents en rémission
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/Nous te proposons un espace d’écoute bienveillant autour de ton vécu. Il s’agir*é“—de\,
5 deux rencontres extra-scolaires avec un atelier créatif en groupe. Les rencontres
auront lieu entre fin mars/ fin mai 2026 selon les disponibilités.
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« TON EXPERIENCE EST UNIQUE ET COMPTE | =
/ ENVIE DE PARTICIPER? \

G Tu as entre 15 et 19 ans

G Tu es en rémission de cancer

G Tu as eu un cancer et tu es passé(e) par des
périodes de traitements (médicaux,
chirurgicaux, radiothérapies et/ou autres)

G Tu parles frangais

G Tu es en mesure de te déplacer sans contraintes
motrices

CONTACTE-NOUS POUR PLUS D’INFOS !
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\}, / Nous sommes deux étudiantes en Master en Psychomotricité
Haute école de travail social | |

Genéve laura.ramelli@etu.hesge.ch
Filiére Psychomatricite ' arianna.zardini@etu.hesge.ch
07991458 83 /076 473 93 79




